Antidopingové podcasty

Od: Kamila Chomanicova dria 2023-02-02 08:27

Pre antidopingové vzdeldvanie v rdmci Sportovych zvazov, asociacii a federacii davam do
pozornosti moznost vzdeldvania vasich ¢lenov aj formou antidopingovych podcastov.
Minuly rok moji kolegovia Ing. Tomas Pagac, PhD. a Mgr. Kristian SliZ vydali sériu podcastov
zameranu na jednotlivé skupiny zakazanych latok a metdd. Tento rok bude kazdy mesiac
vychadzat podcast o najcastejsie uzivanych doplnkoch vyZivy. Prvy januarovy podcast bol
venovany téme lénovych napojov.
https://www.buzzsprout.com/1310941/12161090-ionove-napoje
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